
OPTIMISER SON 
TRAVAIL PERSONNEL

OBJECTIFS
 • Vous voulez faire le point sur votre façon 

d’apprendre, les freins à votre réussite, vos 

ressources et établir un plan d’action

 Cette activité est assurée par une psychologue de 

l’orientation.

LIEU
SCUIO-IP

Bât. E4, 118 route de Narbonne 31062 Toulouse 
cedex 9

http://www.univ-tlse3.fr/orientation-insertion/

ATELIER

SERVICE COMMUN UNIVERSITAIRE 
D’INFORMATION, D’ORIENTATION  
ET D’INSERTION PROFESSIONNELLE

INSCRIPTION
 • A l’accueil du SCUIO-IP ou par téléphone après 

positionnement par une chargée d’accueil sur le service 

le plus adapté.

SCUIO-IP

PUBLIC
 • Etudiants de l’UT3 en 

Licence

EFFECTIF
 • 4 étudiants maximum

DURÉE
 • 3h00

PÉRIODE
 • Octobre à mai

 2019-2020

CONTACT
 • 05 61 55 61 32


