
RÉDIGER UNE LETTRE 
DE MOTIVATION

OBJECTIFS
• Méthodologie et conseils de rédaction personnalisés pour une candidature spontanée à un stage, 
un emploi, un job, un contrat en alternance ou une réponse à une annonce.

CONTENU
• Objectifs de la lettre

• Conseils sur la forme/le fond – méthode de rédaction

• Format et contenu de la lettre

• Différence candidature spontanée / réponse à offre

SUPPORT DE FORMATION
• Diaporama

LIEU
SCUIO-IP / Salle de consultation

Bât. E4, 272 allée Théodore Despeyrous
 31062 Toulouse cedex 9

http://www.univ-tlse3.fr/orientation-insertion/

ATELIER

SERVICE COMMUN UNIVERSITAIRE 
D’INFORMATION, D’ORIENTATION  ET 
D’INSERTION PROFESSIONNELLE

INSCRIPTION
• Via le formulaire en ligne :

  http://www.univ-tlse3.fr/ateliers/

MODALITES
• En distanciel, via un logiciel de visioconférence (ZOOM).

SCUIO-IP

PUBLIC
• Etudiants et jeunes diplômes

< 1 an de l’UT3

• Candidats au DAEU B

EFFECTIF
• 10 étudiants maximum

DURÉE
• 1h30

PÉRIODE
• Septembre à avril

CONTACT
scuio.baip@univ-tlse3.fr

ATELIER


