
ESCALADE Pôle Sport - Université Paul Sabatier 
 

JOURS HORAIRES LIEU PRATIQUE THEME NIVEAU ENCADREMENT 
 
 

Lundi 

 
 

20h-22h 
 

 
 

UPS 

 
 

Personnelle 
 

 
 

Apprentissage 

 
 

Débutants 

 
     

Emma BAY 
Annouk Durand 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Mardi 

 
 

12h-14h 

 
 

UPS 

 
 

Personnelle 

 
 

Perfectionnement 
 

 
 

confirmé 

 
 

Baptiste CRUZEL 
Mattéo Diaz 

 

 
 

18h-20h 

 
 

UPS 

 
Validante 

OPTION EPS UE 
Et personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
 

Tous niveaux 

 
 

Romain ESPART 
Anais Scott 

 
 

20h-22h 

 
 

UPS 

 
Validante 

OPTION EPS UE 
Et personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
Tous niveaux 

 
 

Romain ESPART 

 
 

 
 
 

Mercredi 
 

 
12h-14h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Luna BARRERE 

Robin Cros 

 
 

18h-20h 

 
 

UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle 

 
 

Apprentissage et 
perfectionnement 

 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Roxane MERLE 
Annouk Durand 

 
 

20h-22h 
 

UPS 
 

Personnelle 
 

Apprentissage et 
perfectionnement 

 
Tous niveaux 

 

 
Pierre-Jean LOUBET 

Arthur Stiegler 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Jeudi 
 

 
 

12h-14h 

 
 

UPS 

 
Créneau réservé au 

personnel 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Romain ESPART 

 
18h-20h 

 
UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle  

 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
 

Tous niveaux 

 
 

Romain ESPART 
Lucie de Freitas 

 

 
20h-22h 

 
UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle  

 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
Tous niveaux 

 
Romain ESPART 

 
 

19h-21h 

 
ARKOSE 
Toulouse 

 
 

Personnelle 

 
 

Perfectionnement 
 

 
 

confirmé 

 
 

Valentin VEYRIES 
Alexis Rosier 

 
 

Vendredi 
 

 
18h-20h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Samuel BESLON 
Sarah Chevalier 

 
 
Vendredi 

 
20h-22h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Samuel BESLON 

 

 


